En guot consiste
le jen de crosse ¢

Le jeu de crosse est un jeu plus que centenaire, utilisant
une balle et une canne, encore pratiqué dans certains
endroits, a la frontiére franco-belge. Ce jeu est mentionné
dans pratiquement tous les livres d’histoire du golf, sous
le nom de « cho(u)le » ou « soule » et est souvent
considéré comme le ou un précurseur du golf écossais et
du colf flamand/néerlandais.

Le jen

Le jeu de crosse est un jeu d’équipe. Deux équipes de
deux joueurs s’affrontent. Il y a une seule balle en jeu : la
choulette. Une des équipes (les chouleurs) essaie
d’atteindre une cible en un certain nombre de coups,
décidés avant le début du match. L’autre équipe (les
déchouleurs) essaie de I’en empécher, en frappant la balle
pour I’¢éloigner de la cible ou pour la placer en un endroit
difficile a jouer.

Une vue d’ensemble du terrain de jeu de I’ « Association des Amis du Pic et du
Plat » a Baudour en Belgique, lors d’'un match franco-belge. —
Avec I’aimable autorisation de Jean-Bernard Kazmierczak
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Chaque équipe joue a tour de role : les chouleurs frappent la balle trois fois
d’affilée, apres quoi, les déchouleurs la frappe une seule fois.

Les chouleurs sont les vainqueurs d’une partie (un trou au golf), quand ils
réussissent a toucher la cible (la planchette) en respectant le nombre de coups
fixés au départ. Les déchouleurs sont les vainqueurs de la partie, quand ils
réussissent & empécher les chouleurs d’atteindre leur objectif.

Le match est fini quand une des deux équipes gagne cinq parties. Un match
dure environ 4 a 5 heures.

La différence entre la crosse et le golf n’est pas 1’aspect de 1’équipe (au golf il
y a plusieurs variantes d’équipes), mais le fait qu’au jeu de la crosse les deux
équipes jouent avec la méme balle. Dans le jeu écossais par équipes, chaque
équipe joue avec ses propres balles.

La différence entre la crosse et le hockey n’est pas que la crosse soit un jeu
ayant une cible établie (I’ancien hockey aussi, était souvent joué avec une
seule cible commune), mais que dans le jeu de crosse, la balle est jouée a tour
de role par les deux équipes, tandis qu’au hockey les deux équipes essaient de
jouer la balle en méme temps.
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Un dessin schématique du systeme de choule/déchoule du jeu de crosse. Apres
chaque série de trois frappes de [’équipe chouleur, les déchouleurs peuvent frapper
une seule fois.



Au jeu de crosse, il y a trois variantes principales :

Jeu de crosse en plaine
Ce jeu de choule/déchoule, ainsi qu’il est expliqué ci—dessus, est
pratiqué dans les plaines ouvertes de novembre jusqu’en avril.

Jeu de crosse au but

Ce jeu est un jeu de cible (au golf une sorte de concours de putter). On
le joue en été comme en hiver, a I’intérieur comme a 1’extérieur. Les
femmes et les enfants jouent aussi a ce jeu traditionnel. Le but du jeu
est d’atteindre la cible avec une choulette a une distance de 10 meétres.
Chaque participant a 10 essais.

Jeu de crosse en rue

Ce jeu de choule/déchoule ne se joue qu’a mardi gras et/ou mercredi
des Cendres, dans les rues des villes et des villages, en tant qu’élément
des festivités du carnaval. Les cibles sont surtout des tonneaux de
biéres.

Il 'y a trés longtemps, le jeu en plaine et le jeu en rue étaient probablement
identiques, jusqu’a ce que l’église et la commune interdisent ce jeu dans
beaucoup de villes et villages, sauf lors de fétes religieuses. Le jeu était
considéré comme trop dangereux pour les joueurs, comme pour les
spectateurs et les passants. Aussi aujourd’hui, beaucoup de communes
interdisent ce jeu dans la rue, a moins qu’on utilise des balles souples (par
exemple des balles de tennis).

Il y a plusieurs variantes du jeu de crosse moins officielles, que 1’on appelle :

Crosse omnium
Une combinaison de la partie approche du jeu en plaine et une courte
variante du jeu au but.

Crosse aux oiseaux
Une sorte de jeu de cible, dans lequel on doit repousser des oiseaux en
bois emplumés en dehors d’un cadre métallique.



Tous les crosseurs, en France comme en Belgique, appellent leur jeu JEU DE
CROSSE. Mais les noms CROSSAGE, CHOLAGE et d’autres variantes en
patois sont aussi utilisées. Pourtant, les noms en patois sont surtout utilisés
pour la variante du jeu de crosse en rue.

Depuis le moment ou le nom choule a été utilisé pour ce jeu dans le livre
« Golf » du Badminton Library (1890), les historiens internationaux du golf
connaissent le jeu sous le nom de CHOULE. Dans les livres d’histoire relatifs
aux sports et aux jeux, le nom « jeu de crosse » est souvent une dénomination
commune pour tous les jeux, dans lesquels une balle et baton sont utilisés.

Par ailleurs, aux Etats-Unis et au Canada, on pratique un jeu, appelé
« lacrosse » (en un seul mot). Beaucoup de gens pensent que ce jeu est dérivé
du jeu de crosse, bien que ce soit un jeu qui n’a aucune ressemblance avec le
jeu de crosse. Lacrosse était joué par des Indiens, longtemps avant que les
colonisateurs frangais n’arrivent en Amérique.

Nous pouvons conclure que le nom « jeu de crosse » est un nom peu précis.
Néanmoins, dans cette étude nous utiliserons le nom JEU DE CROSSE
comme les joueurs d’aujourd’hui. Mais lorsqu’il y aura un risque de
confusion entre le nom générique de jeu de crosse et le jeu de crosse pratiqué
de nos jours, nous utiliserons le nom CHOULE.

Vingt-cinq a trente associations englobent la majorité des crosseurs. « La
Renaissance », qui fut fondée en 1885 en France, et « La Société royale saint
Georges », en 1897 en Belgique, comptent parmi les plus anciennes
associations encore existantes.

En France il y a, depuis 1968, une organisation coordinatrice : la « Ligue
régionale de Crosse-Golf ». Cet organe dirigeant fixe le réglement du jeu et
du matériel en France et est responsable pour promouvoir le jeu de crosse et
I’organisation des tournois régionaux et frontaliers.

En Belgique, il n’existe pas un tel organisme de coordination. Cependant,
d’une certaine maniére, 1’association des « Amis du Pic et du Plat » a
Baudour, la plus grande société de crosse en Belgique, remplit cette fonction.



En quoi consiste le jeu de crosse ?

Autour des années 1920, il y eut une organisation coordinatrice appelée
« L’entente de Borinage ». Mais jusqu’a présent, nous n’avons pas trouvé
d’information supplémentaire sur cette organisation.

Aucune relation de coordination n’existe entre la France et la Belgique. Lors
des tournois frontaliers, on applique des régles qui conviennent aux deux

pays.
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Cette carte montre la région franco-belge frontaliere ou les variantes du jeu de
crosse sont jouées aujourd hui.

Le jeu de crosse en plaine est joué¢ des deux cotés de la frontiere franco-
belge.Aujourd’hui, le jeu de crosse est jou¢ en Wallonie Belgique, surtout
dans I’ancienne région minieére du Borinage, pres de la ville de Mons dans la
province du Hainaut.

En France, le jeu est pratiqué dans le département du Nord, plus précisément
dans la région d'Avesnois pres de la ville de Maubeuge.

A quelques exceptions pres, la crosse au but est jouée du coté francais de la
frontiére. Le centre principal est la ville d’Assevent.

La crosse en rue est principalement jouée du coté belge de la frontiere a
Chievres et Blaton comme centres trés populaires.
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Jeu de crosse—Crossage

I .a saison

La plupart des terrains de jeu de crosse ne sont pas la propriété de crosseurs mais
de fermiers. Ces fermiers permettent aux crosseurs de jouer sur leurs terrains
quand les vaches sont rentrées dans leurs étables ou quand les champs sont
moissonnés. Par conséquent, la saison de crosse commence le 1 novembre
(Toussaint) et finit autour le 1¥ avril quand les animaux reviennent dans la
prairie ou quand les terres labourées sont ensemencées de nouveau.

La « Grande Finale » des tournois importants se joue souvent le lundi de Paques,
fin officielle de la saison.

Sur la terre a I’abandon, on ne peut pas jouer a la crosse apres le début du
printemps, car les mauvaises herbes ayant envahi le terrain, il est difficile, voire
impossible, de retrouver la balle ou de la frapper. Les associations de crosse
n’ont pas de faucheuses !

Les quelques sociétés de crosse, qui ont leur propre terrain (propriété ou leasing),
peuvent de temps en temps prolonger la saison d’octobre jusqu’a la fin d’avril, si
la pousse des mauvaises herbes le permet. Seul le terrain de jeu de crosse des
« Amis du Pic et du Plat » est ouvert toute I’année, car il est tondu plus au moins
réguliérement.

Le parcours de jeu de crosse a Gomme-
gnies, France, terrain de la société « Les
Amis Réunis ». Les crosseurs doivent
partager le terrain avec des vaches et des
chevaux et doivent jouer les choulettes
dans les parties trempées et piétinées du
terrain.
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En quoi consiste le jeu de crosse ?

Le parcours de jen de crosse

Le jeu de crosse n’est pas joué sur des terrains bien entretenus. Le jeu de
crosse est joué sur la prairie, terres a 1’abandon, possédées par des fermiers,
des communes ou rarement par les sociétés elles-mémes.

Il faut prendre le terrain comme il se présente car il n’y a pas de green
keepers, pas de fairways rasés et pas de greens tondus. La plupart des
parcours de jeu de crosse sont sauvages (rough au golf) ou extrémement
sauvages. Le parcours est semé de trous, de bosses, de taupiniéres, de
bourbiers, d’arbres et d’arbustes. Des rangées infinies des haies non
entretenues divisent beaucoup de champs dans des petites sections.

Les parties les plus basses des champs sont souvent trés trempées ou méme
inondées et de temps en temps piétinées par des vaches et des chevaux.

Au début de la saison, on met les cibles sur le terrain a des distances de 200 a
350 metres. Le nombre de cibles est dépendant de la distance du parcours
avec un maximum de neuf.

Aprées chaque partie, les joueurs décident quelle sera la prochaine cible.

Un parcours de jeu de crosse n’a ni practice, ni professionnels, ni pro-shop).
Le club house est souvent la taverne locale ou le café du coin a proximité.

La planchette, la cible officielle en |
France, est adoptée aussi sur plusieurs
parcours en Belgique. Le crosseur
peut tourner la planchette dans sa
direction d’approche.
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Jeu de crosse—Crossage

L.a cible

La cible dans le jeu de crosse en plaine comme en rue est une « planchette ».
La Ligue régionale de Crosse-Golf a défini que la planchette serait une
planche en métal, de 180 a 200 centimetres de haut et 18-20 centimetres de
large. La planche est équipée d’une pointe qui permet de la tourner dans la
direction de la choulette. Donc, le crosseur a toujours toute la largeur de la
planchette devant lui.

En Belgique, il n’y a pas de directives imposées concernant des formes et des
dimensions des cibles du jeu de crosse. Par conséquent, on trouve un mélange
hétéroclite de cibles sur les parcours belges.

Au jeu de crosse au but, on utilise les mémes cibles que dans le jeu en plaine.
Les cibles utilisées au jeu de crosse en rue pendant le Carnaval sont presque
uniquement des tonneaux de biére de tous les formats. Quand il n’y a pas
assez de cafés dans le village, on utilise des caisses de bieres comme cible.

La derniere frappe d’une partie. Le chouleur se concentre a son dernier coup pour
toucher la cible et pour gagner la partie.
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En quoi consiste le jeu de crosse ?

1 .e fee

Au jeu de crosse il n’y a pas d’endroit spécial pour la premiére frappe ou pour
le démarrage d’un match ou d’une partie. Le démarrage de chaque partie se
fait juste a coté de la derniére planche de la partie précédente.ll n’y a pas de
régle générale concernant 1’'usage d’un objet permettant d’élever la balle lors
de la premicre frappe, donc pas de tee. De temps en temps on utilise une petite
¢lévation dans I’herbe, un petit tas de sable mouillé ou aussi une capsule.

Au jeu de crosse au but, on utilise comme tee un petit tas de sable mouillé
pour lancer la choulette en 1’air et pour protéger le dessous de la téte du baton.

Le « démarrage », la premiére frappe -
d’une partie, se fait juste a coté de la [
planchette de la partie précédente.

L e green

Au jeu de crosse, il n’y a pas de gazon préparé spécialement autour de la
planchette. Cet endroit est aussi utilis€ comme tee. De plus, quand les balles
elliptiques sont frappées, elles ne roulent pas en droite ligne. Pour
« doquer » (putter au golf), dans la plupart des cas, il faut lancer la choulette
en I’air pour qu’elle touche la planchette dans son vol.
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Jeu de crosse—Crossage

Le swing

Le swing moderne d’un chouleur ressemble beaucoup au swing d’un golfeur. Le
Jeune joueur frangais a droite peut frapper le choulette a 150 métres. Les joueurs
agées, qui ne sont pas influencés par le golf vu a la télévision, font toujours leur swing
comme ils [’ont appris pendant des années par leurs grands-péres ou leurs copains
(club mates).

Il n’y a pas de professionnels pour vous apprendre comment faire un swing,
car il n’y a pas de livre pour vous apprendre a jouer a la crosse. Il n’y a que
les copains pour vous permettre d’apprendre ce jeu.

Les joueurs agés ont un swing ferme. Ils frappent plutét vers la balle qu’a
travers la balle (follow-through au golf). Ils ne font pas un backswing, et ne
finissent pas leur swing mais s’arrétent au milieu du swing. Souvent, ils ont
un grip base-ball inverse, méme avec leurs mains ¢loignées. En général, ils
placent leurs pieds loin 1I’un de I’autre.
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En quoi consiste le jeu de crosse ?

Les jeunes joueurs de jeu de crosse, qui regardent le golf a la télévision ou
pratiquent le golf, font un swing vraiment comme au golf.Il est étonnant de
voir que de nombreux joueurs sont gauchers. André Vagliano, le champion
amateur frangais bien connu du 20°™ siécle, observa ce phénoméne et écrivit
en 1939 dans le livre « Around Golf », que 30% des crosseurs qu’il avait
rencontrés, étaient gauchers.

La crosse (club)

Le club de crosse est constitué d’une téte en fer, d’un manche en bois et d’une
poignée.

La téte en métal a deux faces. La face « plate » est droite et est utilisée pour
taper loin, quand la balle est dans une bonne position. La face du « pic » ou
« bec » est extrémement concave et est utilisée pour des positions difficiles et
pour les coups d’approche. Les anciennes tétes, comme les nouvelles n’ont
pas de stries sur les faces. Des joueurs experts ne voient aucun avantage dans
de telles lignes. Au jeu de crosse, on n’a pas besoin d’un back spin. En plus
les faces lisses réduisent la chance d’une trajectoire de balle a gauche ou a
droite. Les tétes de crosse existent en dimension standard et en grande taille.
Une crosse combine les propriétés d’un fer long et un pitching wedge au golf.

Souvent, le manche en fréne est inséré dans la prise, qui est soudée a la téte et
fixée avec de la colle et un tenon ou une vis. Comme [’utilisation de fréne
n’est pas obligatoire, on voit de
plus en plus de manches
semblables a ceux utilisés au
golf (acier et titane). De temps
en temps on voit aussi des
manches trés spéciaux, en
acacia et méme des tubes en
plastique tres souple.

La téte d’une crosse a deux cotés,
le « pic » et le « plat ». Les faces
n’ont pas de stries.
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Jeu de crosse—Crossage

En haut: quand la choulette est dans une bonne position, on peut jouer avec le plat
de la crosse. Dans les mauvaises situations, [ 'utilisation du pic est la seule possibilité
de sauver le coup.

En bas: les poignées de crosses utilisées aujourd’hui sont principalement fabriquées
avec des chambres a air et des pneus de bicyclette, fixés aux deux cotés par un ruban
isolant ou une bande de cuir, attachée par un clou.

La poignée est faite de chambres a air ou de pneus de bicyclette. Des grips de
golf en cuir ou plastique ne peuvent pas étre appliquées parce que les manches
en bois sont trop gros. Les chambres a air ou les pneus de bicyclette lourds et
¢épais sont aussi utilisés pour réduire I’impacte sur les mains quand on frappe
une balle en nylon extrémement dure.

Au jeu de crosse en rue, on utilise des crosses en bois brut et lourd. Elles ont
un manche a balai sans poignée et une téte polyvalente. Les joueurs de crosse
au but utilisent des faces de téte droites. Quelques joueurs utilisent les fers
droits (ou putters) du golf ou des clubs de minigolf.
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En quoi consiste le jeu de crosse ?

La choulette (balle)

Le jeu de crosse se joue avec une balle elliptique, appelée « choulette », un
diminutif de « choule », I’ancien nom de la balle. On ne sait pas pourquoi des
balles elliptiques sont utilisées ni depuis quand.

En France, la choulette officielle est faite de charme, pése 27 a 29 grammes et
mesure 4,4 x 3,6 centimétres. La surface a cinq rainures peu profondes pour
améliorer les caractéristiques de vol. Cette choulette est obligatoire dans la
région frangaise de crosse. Avec ces choulettes de charme, on peut atteindre
des distances de 150 metres.

En Belgique ou il manque un organisme central et coordinateur, les crosseurs
cherchent librement et constamment des possibilités pour améliorer leur jeu
par l'utilisation de différents matériaux pour les choulettes, comme du bois
pressé ou du nylon extrémement dur.

Pour améliorer les caractéristiques de vol, les crosseurs belges taillent jusqu’a
200 fossettes dans les choulettes en bois comme en nylon.

La choulette officielle francaise avec ses cing rainures peu profondes. Aujourd hui,
environ 4.000 de ces choulettes sont produites chaque année pour les crosseurs
frangais.




Jeu de crosse—Crossage

En haut : une choulette en nylon comme celles utilisées par beaucoup de joueurs
belges pour atteindre des distances plus grandes qu’avec des balles en bois. Des
distances de plus de 200 metres peuvent étre obtenues avec cette choulette
extrémement dure.

En bas : la vue d’ensemble de choulettes utilisées en Belgique avec une balle de golf
comme référence. En bas de gauche a droite : balle en buis, en celluloid, en nylon, en
charme et balle de golf. En haut : grandes choulettes en bois pressé.
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En quoi consiste le jeu de crosse ?

Un bon crosseur peut atteindre une distance de plus de 200 metres avec ces
choulettes en nylon. Ces balles sont tellement dures qu’en frappant avec un
club de golf, il se désintégrerait. On a fait de nouveaux alliages pour jouer
avec des balles en nylon.

Les Belges utilisent des balles dures ou molles, grandes ou petites, lourdes ou
légeres. Ils ont une choulette pour chaque distance, chaque vent, pour des
approches courtes ou longues, pour des bonnes, mauvaises ou trés mauvaises
situations, pour chaque situation pensable et impensable.

Si les golfeurs portent un sac pour leurs clubs, les crosseurs belges portent un
sac en crochet pour leurs nombreuses choulettes. Beaucoup de ces choulettes
sont faites par les crosseurs eux-mémes ou par des amis futés. Le monde du
jeu de crosse ne connait pas de boutiques de professionnels ni de
« Décathlons ».

1 es véetements

Il n’y a pas de tenue réglementaire pour les
joueurs de crosse. Les crosseurs ne portent
pas de gants en cuir et n'ont pas de
chaussures a pointes. Parce que le jeu se joue §
en hiver, les crosseurs portent des bottes |
imperméables et des pull-overs ou des ™
blousons chauds et un bonnet.

Les crosseurs portent des bottes imperméables, |
un blouson chaud et des gants pour éviter d’étre |
trempés et d’avoir froid.




Aujourd’hui, il y a moins de 900 crosseurs, en excluant ceux qui jouent une
seule fois au moment du carnaval. Il n’y a que quelques jeunes joueurs qui ont
pris la reléve, surtout parce que leur pére ou grand-pére joue ou a joué a la
crosse. Les crosseurs considerent le golf comme trop prétentieux et/ou trop
cher. IIs appellent leur propre jeu de crosse le « golf des pauvres ».

Peu de femmes pratiquent ce jeu. Les hommes considérent ce jeu comme trop
rude pour elles. Quelques joueurs de golf jouent a la crosse en hiver car a
cette période de I’année, les terrains de golf sont trés souvent fermés.
Inversement, certains crosseurs jouent au golf en été. Normalement, les
crosseurs sont de bons golfeurs, comme en général les golfeurs sont de bons
Crosseurs.

L’age moyen des crosseurs augmente. Quand il devient trop difficile
d’escalader des clotures ou de ramper sous les haies, ils s’arrétent de jouer.
Seuls quelques jeunes prennent leurs places. Les jeunes d’aujourd’hui
préferent jouer au football, au basket-ball ou pratiquer le cyclisme, sports qui
ont I’attention des médias.

Le jeu de crosse est surtout jou¢ dans des régions isolées. Hors des petites
communautés de crosse, le jeu n’est presque pas connu.

En France, la Ligue régionale de Crosse-Golf essaie de promouvoir le jeu de
crosse au but dans les écoles, espérant que les jeunes enfants quand ils seront
adolescents commenceront alors a jouer au jeu de crosse en plaine.

En Belgique le jeu de crosse est de plus en plus concentré sur le parcours de
I’association « Les Amis du Pic et du Plat » a Baudour qui est ouvert toute
I’année et a des « fairways » plus au moins rasés. On y joue aussi avec de
I’équipement provenant du golf (quand utilisera t-on la premicre balle de
golf 7). Quand il y a du monde sur le terrain, on annule la partie du jeu de
déchoule. Comme il n’y a plus guére de terrain de jeu difficile, les joueurs
perdent leur aptitude a utiliser le swing du « pic ».

« Le Pic et le Plat » attire tellement de joueurs des petites et anciennes
sociétés locales, que presque toutes disparaissent.

Le jeu de crosse en Belgique est menacé de perdre toute son originalité et de



En quoi consiste le jeu de crosse ?

devenir temporairement une variante « exotique — folklorique » du jeu de golf,
jusqu’au moment il disparaitra.

Que saint Antoine le Grand, patron de tous les crosseurs belges et francais
depuis le 15°™ siécle, daigne préserver d’extinction totale, ce « Non-Royal »
mais trés Ancien jeu de crosse !

Ancien bas-relief de Saint-Antoine, le saint patron de tous les crosseurs belges et
frangais. —
Musée du Folklore et de la Vie montoise, Mons, Belgique — Photo Geert Nijs
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